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ランチタイム・ピアノ・コンサートランチタイム・ピアノ・コンサート
~おひるのひととき、最高の音響でピアノの生演奏を聴く贅沢をどうぞ！~

10/18金

主催：一般財団法人長野市文化芸術振興財団
協賛：株式会社長野フロー
　　　ミヤザワピアノ調律研究所

12/6金

2/7金
2025 年

会場 : 長野市芸術館メインホール
各日  12:15開演 (11:45 開場 ) 約 45 分間

ミヤザワピアノ調律研究所

協賛

出入り自
由
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入場
無料
入場
無料

深沢雅美
Masami Fukasawa

久保力輝
Riki Kubo

&

[２台ピアノ ]

中山涼子
Ryoko Nakayama

大森晶子
Akiko Omori 

石坂 愛
Ai Ishizaka

4/26金
2024 年

【お問い合わせ】
長野市芸術館　TEL☎：026-219-3100（9:00 ～ 19:00 ／火曜休館）
　　　　　　　Mail✉： jigyou@nagano-art.or.jp

●出演者・曲目・その他に変更が生じる場合がございます。ご了承ください。
●駐車場（有料）には限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。
●公演の最新情報は長野市芸術館ウェブサイトにてご確認ください。

芸術館メインホールが誇る響きで、
世界のアーティストが称賛する
スタインウェイ・アンド・サンズ社のピアノを聴く！

長野ゆかりのピアニストが出演！

どなたでも入場可能！未就学児も入場 OK ！
親子室もございます♪ 出入りも自由！
ぜひ１曲からでもお気軽にお越しください !!

ココが贅沢
!!

◀ 長野市芸術館
      Web サイト

小川  至
Itaru Ogawa

小井土愛美
Manami Koido



小井土愛美
Manami Koido

6/28 金

中山涼子
Ryoko Nakayama

10/18金

12/6金
大森晶子
Akiko Omori 

長野市出身。桐朋学園大学音楽学部演奏学科ピアノ専攻卒業。第 11 回長野県ピアノコンクール大賞、ピ
ティナ・コンペティション東日本大会第１位他多数入賞。2024 年、第 25回ショパン国際ピアノコンクー
ル in ASIA ソロアーティスト部門、全国大会銀賞、アジア大会銅賞受賞。
三善晃プロデュース公演出演。『アンプロムプテュ白馬』オープン 13 周年記念演奏会に選抜されソロコ
ンサートを開催。日本ショパン協会長野支部主催定例コンサート『愛しのショパン』企画及び出演。毎
年開催されている『ピアノ de カンタービレ』コンサートは 15回目を迎えた。
長野少年少女合唱団OG。日本ショパン協会長野支部理事。

桐朋学園大学音楽学部演奏学科ピアノ専攻卒業。同時に、同大学音楽療法講座修了。幼少期からクラシッ
クピアノを習い、学生時代はロックやブラジル音楽のバンド活動も行う。
アンサンブルピアニストとして様々な楽器と共演しており、特に自身のプロデュースによる和楽器や朗
読詩との共演は好評を博す。地元 CM曲の歌も担当。
桐朋学園大学附属「子供のための音楽教室」長野教室・お茶の水教室、ヒオキ楽器ヤマハ音楽教室、清
泉女学院短期大学幼児教育科非常勤講師として指導にあたる他、保健所などでの音楽療法講師を経て、
現在は、音楽教室「ピアニッシモ」主宰。ピアノ deカンタービレ♪、PAMOJA メンバー。

桐朋学園大学音楽学部卒業。ポーランド、ワルシャワ音楽院（現フレデリック・ショパン音楽大学）研
究科修了。第 25 回全日本学生音楽コンクール高校の部東日本第 2 位、第 46 回日本音楽コンクール第 3
位入賞。
1999 年に東京から信州に移り住み、リサイタル、室内楽をはじめ、若手演奏家との企画コンサートなど
も手掛け、県内外で幅広い演奏活動をしている。ensemble NOVA とは、高関健氏指揮でベートーヴェン
ピアノ協奏曲第 5番「皇帝」、下野竜也氏指揮でシューマンピアノ協奏曲を協演。
3 枚の CD をリリース。中でも 2010 年「ショパン生誕 200 年記念コンサート」のライヴ録音は高い評価
を受け、2014年秋のStereo Sound「デジタル時代の知られざる名録音20選」に選ばれている。東御市在住。

幼少よりピアノを始める。高校時代に、ベートーベンのソナタで長野市長賞を獲得。高校卒業後から約
11 年間、イギリスのロンドンに活動と勉強の拠点を置き、英国王立音楽大学（Royal College of Music）
にて研鑽を積み学士号、ディプロマ、及び修士号を取得。学士過程では同大学よりエクスビショナー奨
学金生として奨学金を授与される他、フランス音楽賞、現代音楽賞などで、それぞれ最優秀賞と優秀賞
を授与される。多岐にわたる演奏経験と作品解釈で評価を得ている。2008 年帰国。長野市に腰を据えて
リサイタル、著名音楽家との共演、コンチェルト、文化事業等で活動中。

石坂 愛
Ai Ishizaka
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武蔵野音楽大学器楽科並びに同大学院修士課程修了後、ロシアのチャイコフスキー記念モスクワ国立音
楽院に留学。ロシア留学中にフィンランドの音楽と出会い、現在ではフィンランドの演奏家・作曲家と
連携しながらフィンランド音楽を取り上げた演奏・紹介活動をライフワークとしている。
演奏活動のほか、執筆活動においても、多方面にわたるプログラムノートから小論文に至るまで、様々
な媒体でフィンランドに焦点を当てた文章を掲載。これまでにピアノを村上直行、山田彰一、峯村操、ジュ
リア・ガネヴァ、アンドレイ・ピサレフの各氏に師事。日本・フィンランド新音楽協会、日本シベリウ
ス協会会員、ピアノ指導者協会 ( ピティナ ) 演奏会員。

長野市出身。桐朋女子高等学校音楽科、桐朋学園大学音楽学部ピアノ科、同研究科修了。ＰＴＮＡピアノ・
コンペティション特級デュオ部門全国大会において奨励賞・ソニー賞を受賞。長野県内のオーケストラ
とピアノコンチェルト、「Ｎ響メンバーによる室内楽の夕べ」に出演するなど、ウィーン室内アンサンブル、
カール・ライスター、ペーター・シュミードル、ストリング・クヮルテット ARCO、傳田高広、NHK 交
響楽団伊藤亮太郎、山内俊輔各氏などの世界的な演奏家と共演。大島妙子、岡部由美子、斎木隆、故･大
島正泰、A．ペピチェッリ、J.F. エッセー各氏に師事。現在、桐朋学園大学音楽学部附属「子供のための
音楽教室」長野教室、長野県小諸高等学校音楽科講師。ソロ、室内楽、デュオなど演奏活動を行っている。
松本ピアノ協会副代表。

2003 年生まれ長野市松代町出身。4歳よりピアノを始める。6歳より桐朋学園大学附属「子供のための
音楽教室」長野教室にて学ぶ。桐朋女子高等学校音楽科 ( 共学 ) を経て、現在、桐朋学園大学ピアノ科
4年在学中。第30回日本クラシック音楽コンクール第5位。第13回国際ジュニア音楽コンクール第1位。
第 65 回鎌倉市学生音楽コンクール総合第 1 位。これまでにピアノを深沢雅美、小山香織、斎木隆の各
氏に師事。作曲を正門憲也、金子仁美の各氏に師事。

はたらく大人も、ちいさな子どもも、心に栄養を！
芸術館のメインホールでピアノの名曲をたっぷり味わう人気シリーズ。

出演は長野ゆかりのピアニスト♪
金曜おひるのランチタイムは、美味しい音楽で贅沢なひとときを…♡

ゆったりとリラックスしてお過ごしください。

深沢雅美
Masami Fukasawa
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久保力輝
Riki Kubo
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